UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG NAM GIA NGHIA Poc lap - Tw do - Hanh phuc

s6218UBND-VHXH Nam Gia Nghia, ngay 21 thang 8 nim 2026
V/v trién khai Cong van s6 5151/SYT-
ATTP ngay 07/7/2026 ciia S¢ Y té tinh
Lam Dong vé viée tang cu’0’ng cong tac
phong, chdng ngd doc do nam doc

Kinh gtri:
- Cac phong, don vi tryc thugc UBND phuong;
- Ban can su cac t6 dan pho.

Thuc hién Cong vin sé 5151/SYT-ATTP ngay 07/7/2026 cta S¢' Y té tinh
Lam Pong vé viéc ting cudng cong tac phong, chdng ngd doc do ndm doc
Amanita exitialis.

DPé chu dong phong ngtra, han ché cac vu ngd doc do nam doc noi chung,
nam doc thudc chi Amanita néi riéng. Uy ban nhan dan phuong yéu ciu cac
phong, don vi nghiém tic thyc hién cac nd1 dung sau:

1. Cac phong, don vi tang cuong phdi hop trién khai cac bién phap bao dam
an toan thuc pham, phong chéng ngd doc thuc pham do nam doc; ddng thoi ting
cuong giam sat, canh bao nguy co ngd doc do nam moc tu nhién, dac biét trong
mua mua; chi dong theo ddi tinh hinh, kip thoi phat hién, xr 1y va bao céo cac vu
viéc phat sinh theo quy dinh. Tiép tuc thuc hién cac ndi dung tai Cong van $6
1537/UBND-VHXH ngay 25/6/2026 vé Cong vin sd 4133/SYT-ATTP ngay
08/6/2026; Cong vin sé Cong vin sb 4177/SYT-ATTP ngay 09/6/2026 cua SO Y
té tinh Lam Pong vé phong, chdng ngd ddc thuc pham.

2. Giao Trung tdm Dich vu téng hop phudng

Phéi hop v6i Tram Y té phuong va cac phong, don vi lién quan day manh
cong tac thong tin, tuyén truyén, phd bién kién thirc vé an toan thuc phim va
phong, chdng ngd doc thye pham do ndm ddc bang nhiéu hinh thirc phu hop voi
timg dia ban, ting cudng tuyén truyén, huéng dan nguoi dan nhan biét, phong
tranh nAm doc Amanita exitialis (nAm doc tan tring) va cac loai ndm doc thudce
chi Amanita; khuyén cao nguoi dan tuyét dbi khong thu hai, mua ban, ché bién
hodac str dung céc loai ndm moc tu nhién khi chua xac dinh chic chin 12 nidm in
duoc.

Trong qua trinh tuyén truyén, tip trung vao cac ndi dung: Dac diém nhén
dang ndm doc Amanita exitialis: Toan by cay nam c6 mau trang tinh hoac trang
nga; mii ndm hinh ban cau khi con non, sau mo rong dang 6; phién nAim mau trang,
day va khong dinh vao cuong, cuong nam mau trang, co vong (vay nam) & phan
trén; goc cudng ¢ bao goc (bao nam/volva) hinh tai bao quanh goc - day 1a dac
diém quan trong dé cac loai ndm doc thudc chi Amanita. Nam thuong moc don 1¢é
hozc thanh tirng cum nho dudi tan rimg vao mua mua. Loai ndm nay chira doc t6



amatoxin - mot trong nhiing doc t6 ty nhién nguy hiém nhat, khong bi pha hay
khi nu chin, phoi kh6 hodc ngam rugu; chi can str dung mot lwgng nho ctng co
thé gay ngd doc rt ning.

- Triéu ching ngd doc: Sau khi dn tir khoang 6 dén 24 gid, nguoi bénh
thuong xuét hién dau bung, non nhiéu, tiéu chay dir doi. Sau giai doan dau, triéu
ching co thé tam thoi giam khién ngudi bénh dé chu quan, tuy nhién doc t6 van
tiép tuc pha huy gan, than va cac co quan ndi tang. Tiép theo co thé xut hién vang
da, suy gan, suy than, roi loan dong mau, hén mé va nguy co tir vong cao néu
khong duoc diéu tri kip thoi.

- Khuyén cdo ngudi dan: Tuyét doi khong hai, mua ban, ché bién hodc sir
dung cac loai nidm moc tu nhién khi chua x4c dinh chic chin 1a nAm an duoc;
khong tin vao cac kinh nghiém dan gian nhu thir bang bac, dua, hanh, toi hodc
dua vao viéc con trung, dong vat an dugc dé phén biét nam doc. Khi co biéu hién
nghi ngd ngd doc sau khi an nam, can den ngay co sé y té gan nhat dé duoc cap
ctru, diéu tri; dong thoi mang theo mAau nim, thirc an con lai hodc chat non (néu
co) dé hd tro chan doan va diéu tri.

3. Giao Tram Y té phudng

Chuan bj san sang ké hoach, phuong an, lyc lugng va trang thiét bi dé trién
khai hi€u qua cac bién phap xu ly, khac phuc hiu qué khi xdy ra sy ¢ vé an toan
thue pham, ngd doc thuc pham do nidm ddc trén dia ban phuong.

Kip thoi cap ctru, diéu tri nguoi bi ngd doc do nam doc, chuyén tuyén kip
thoi d61 véi nhitng truong hop chuyén nang, han ché thap nhat thiét hai vé stc
khde, tinh mang va ngan chdan khong dé bénh truyén qua thuc pham lan rong trong
cong dong.

4. Ban céan su cac to dan phd

Phoéi hop chit ché véi Tram y té phuong, cac phong, don vi lién quan hd
trg ngudi dan khi bi ngd doc do nam doc Amanita exitialis.

Nhén dugc Cong vin ndy, dé nghi cac phong, don vi nghiém tic trién
khai thuc hién.

(Giti kém: S6 tay phong, chong ngd déc nam do Vién Kiém nghiém an toan
vé sinh thuc phdam quoc gia phat hanh)./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- Chit tich, cac PCT UBND phuong;
- Trang TTPT phuong:

- Luu: VT, VHXH (L).
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